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Elomaan koulun Kkiipeilyseindn
kayttosaannot ja -ohjeet

Kiipeily on laji, jossa on vakavankin loukkaantumisen tai jopa kuoleman vaara.
Varmistu siiti, ettd sinulla on riittivit taidot, tiedot ja vilineet turvalliseen kiipeilyyn.

Noudata aina vilineistd4 ja turvallisuutta koskevia ohjeita ja harjoittele varmistamista
ja kiipeilytekniikoita turvallisissa olosuhteissa.

Kiipeilyseindi kdytetddn omalla vastuulla. Hirvensalmen kunta ei ole vastuussa
mahdollisista onnettomuuksista tai henkilokohtaisen omaisuuden katoamisesta tai
vahingoittumisesta. On huomioitava, ettd kiipeily oman tason yldpuolella,
kiipeilyvilineiden véirinkdytto seké kiipeilijdn/varmistajan huolimattomuus saattavat
johtaa henkil6vahinkoihin.

Kiipeilyseinan kiytto

¢ Ennen kiipedmisti seinilld sinun tulee osoittaa hallitsevasi turvalliseen kiipedmiseen
vaadittavat tiedot/taidot ndytt6kokeella (valjaiden pukeminen, tuplakahdeksikko solmun tekeminen,
varmistuslaitteen kaytto, kiipeilijan varmistaminen) tai ndyttiméalld voimassaoleva Suomen
Kiipeilyliiton hyvéksymé ohjaajakortin (KTO, KO)

e Alaikiisen kiipeilijdn on pyydettidvé huoltajaltaan kirjallinen lupa osallistua seinékiipeilyyn
Elomaan koulun kiipeilyseinélla.

Yleisti
1. Kun olet seinékiipeilytiloissa, sinun on aina huomioitava muut kiipeilijdt. Varo seinéltid
laskeutuvia/putoavia kiipeilij6it4 tai esineitd. Ole aina tietoinen siitid, mitd ylépuolellasi tapahtuu.

2. Ennen kiipeilyn aloittamista sek# varmistaja etti kiipeiliji tarkistavat varusteensa, solmut ja
varmistuslaitteen (ns. crosscheck) ja ettd kdytettdva koysi on ehj, eiké se ole kierteelld. Jos kéyden
kunto epdilyttdd, se on vedettivi alas ja siitd pitdd vilittdmaisti ilmoittaa mahdollisesti paikalla
olevalle kiipeilyohjaajalle tai kiipeilyseinén tiloissa olevaan vihkoon.

3. Kiipeilijoiden tulee olla tietoisia siité, ettd otteet voivat 16ystyd tai hajota. Huomatessasi 16ysén
tai rikkoutuneen otteen, ilmoita siitd vilittdmésti mahdollisesti paikalla olevalle kiipeilyohjaajalle

tai kiipeilyseiniin vieressi olevaan vihkoon. Otteita tai muita seinén rakenteita ei saa késitelld.

4. Kaikkien kéytettdvien kiipeilyvarusteiden tulee olla UIAA:n hyvéksymié.
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5. Irtomagnesiumin kdytt6 koysikiipeilyssé on sallittua, mutta kiipeilijén tulee huolehtia siité, ettd
magnesium ei sotke paikkoja (mankkapussi suljettuna aina kun ei kiivetd.)

6. Kiipeiltiessd on noudatettava hyvii tapoja ja huomioitava myds toiset tilojen kayttéjat.
Tupakointi on kiellettyi kaikissa tiloissa. Alkoholin tai huumausaineen vaikutuksen alaisena
kiipeileminen on kielletty&.

7. Valmiita koysi4 ei saa irrottaa miltéén reitilté.

8. Al kiiped oman tasosi yldpuolella. Kiivettiessi itselle haastavia reittejd riski putoamiselle
kasvaa.

9. Ulkokengilld ja avojaloilla kiipedminen on kiellettyd. Siséipelikengiit ja kiipeilykengit sopivat
seiniille.

10. Ryhminjohtajat ovat vastuussa ryhménsé turvallisesta toiminnasta ja kdyttdytymisesta.

11. Nuorten kiipeilijéiden (ikd 13 vuotta tai alle) tulee olla ohjatussa ryhméssé tai valvojan
vastuulla. 14-17 -vuotiaiden tulee l4piistd varmistuskoe ja ndyttédd holhoojansa lupa tilojen
kayttdmiseen.

12. Yksittdinen kiipeilija (varmistuskokeen suorittanut alaikdisen nuoren huoltaja, KTO, KO) voi
tuoda tiloihin korkeintaan kaksi aloittelevaa tai nuorta kiipeilijas ja on myds vastuussa heisté.

13. Boulderoitaessa kiipeiliji ei saa ylittdd seindén keltaisella teipilld merkittyd boulderoinnin
yldrajaa. Tdm4 teipin merkki on késien ylin sallittu piste. Boulderoitaessa tippumisalustana
kéytetdiin liikuntasalissa olevia korkeushyppypaikan alastulopatjoja. Alastulopatjat palautetaan
omalle paikalleen boulderoinnin p#étytty4.

14. Asiakkaita pyydetdin selvittiméin hitiuloskdyntien sijainti ja tutustumaan turvallisuusohjeisiin

15. Vakuutukset. Normaali vapaa-ajan vakuutus ei yleensi péde kiipeilyharrastukseen. Jokainen
kayttdjd huolehtii omasta vakuutusturvastaan.

16. Kaikista mahdollisista ongelmista, mahdollisista vaaratekijoistd tai —tilanteista on ilmoitettava
seinén ylldpitéjille/kiipeilyseinédn vihkoon, jotta jatkossa tdllaisten tilanteiden mahdollinen
toistuminen voidaan minimoida.

17. Hirvensalmen kunta pidittéd itselleen oikeuden muuttaa kiyttoehtoja. Paivitetyt kéyttéehdot
ovat esilli kiipeilytilassa. Asiakkaalla on velvollisuus seurata mahdollisia muutoksia n#isséi
ehdoissa.



Varmistaminen

1. Varmistuslaitteena pidetddn ATC:t4, GRIGRI:4 tai muuta
varmistamiseen tarkoitettua laitetta.

2. GRIGRI:n kidyttdjien tulee perehtyd huolella laitteen
kdyttoohjeisiin seki kiipeilyseindn vieressd oleviin opastauluihin.

3. Laskeutumiskahdeksikko ei ole varmistuslaite ja siksi sen
kaytté varmistamiseen kiipeilyseinélld on kielletty4.

4. Varmistamisessa ja kiipeilijad laskettaessa tulee varmistajan
seisoa tarpeeksi ldhelld seindd. Laskettaessa kiipelijda etdiltd
seindstd, voi varmistaja menettdi tasapainonsa tai koysi loppua
kesken.

5. Mikali kiipeilija on selkeésti varmistajaa painavampi, tulee
varmistajan kiinnittd4 itsensi slingillé reitin alareunassa olevaan
lehtihakaan.

5. Istuen tai makuuasennosta varmistaminen on ehdottomasti
kiellettya.

6. K&yden on oltava tarpeeksi kiredlld vaarallisen pitkien
putoamisten valttdmisesta.

7. Kiipeilijoille, joilla on tajunnantilaan tai reagointi- tai
koordinaatiokykyyn vaikuttavia sairauksia (esim. epilepsia)
suositellaan varmistuslaitteeksi GRIGRI:A.



Kiipeileminen

1. Tee ristiintarkistus eli ns. cross check aina ennen kiipeilyn aloittamista

2. Kiipeilijdn on tarkastettava kaikki kiipeilyssé kdytettdvéat varusteet
mahdollisten varusterikkojen, murtumien ja kulumien varalta ennen
kiipeilyn aloittamista. Rikkoutuneista tai epdilyttévistd varusteista tulee
valittdmaisti ilmoittaa kiipeilyseindn ylldpitdjdlle/Hirvensalmen kunnalle
ja niiden kiytostd on luovuttava kunnes varusteiden kunto on tarkastettu
tai ne on vaihdettu uusiin.

3. Kiivettdessi suositellaan varmistuskéyden kiinnittdmista
tuplakahdeksikkosolmulla suoraan valjaisiin ilman sulkurengasta.
Ainoastaan ns. yleisokiipeilytyksissd on sallittua kiinnittdd varmistus
kiipeilijddn lukittavalla sulkurenkaalla.

4.Tee solmu kéyden vapaaseen padhén ennen kiipeilyn aloittamista.

5. ”Tuplakahdeksikko” on ainoa sallittu solmu. Tuplakahdeksikkoon tulee
jattad vahintddn 10 cm “hintdd” kiristimisen jilkeen.

6. Kiipeillessd on "heilureiden” vilttdmiseksi pysyttdva reittilinjalla.

7. Kiipeily ilman varmistusta boulderointirajan yldpuolella (sooloilu”) on
chdottomasti kielletty4.

8. Alakoydelld kiivettdessd on kdytettdvd omaa koyttd. On varmistettava,
ettd kdysi on tarpeeksi pitki ja riittdd myos kiipeilijén laskemiseen
seindltd. Kaikki reitilléi olevat alakdysivarmistuspisteet/jatkot on
klipattava jéirjestyksessd ensimmiiisesti 1dhtien.

9. Alakoysikiipeilijan viedessd koysi yldkdydeksi on ylhéélla oltava
vahintdin kaksi kiinnityspistettd (esim. jatkot) tai kdysi on kiinnitettava



yldkoysiankkuriin. Huomio! Kahta koytté ei saa kiinnittédd samaan
sulkurenkaaseen tai yldkoysiankkuriin.

Sanastoa

Jatko = Kahdesta sulkurenkaasta ja niiden vélisestéd lyhyestd nauhasta muodostettu
alakoysikiipeilijan vélivarmistus, johon kiipeilykdysi pujotetaan eli “klipataan”. Jatkoja on
reittilinjoilla 1-1,5 metrin vilein.

Klippaaminen = Kiipeilykdyden pujottaminen sulkurenkaaseen.

Reittilinja = Yldankkurin médrittimi, sen ja lattian vilinen “kaista”, jonka rajoissa reitti
suunnitellaan ja jolla kiipeilijin tulee kiivetessdin pysy4. Rajoittuu pystysuunnassa leveimmilldén
viereisiin yldankkureihin.

Yldankkuri = Yldkoyden kiinnityspiste, jossa on myds alakdysikiipeilijéille tarkoitettu sulkurengas.
Boulderointi = Kiipeily ilman kdysivarmistusta turvallisella korkeudella.

Yldkoysivarmistus = Koysi kulkee kiipeilijistd yldankkurin kautta varmistajaan.

Alakéysikiipeily eli ”liidaus” = Kdysi kulkee kiipeilijédstd suoraan varmistajaan. Kiipeilijd klippaa
koytensd jatkoihin niitd ohittaessaan.

Slingi = kest#vistd materiaalista valmistettu lenkiksi ommeltu nauha.

Kiipeilyn iloa!

Hirvensalmen kunta



